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POLITIKR OZETI

SURIYE: DERINLESEN KRiZiN ORTASINDA YESEREN UMUT
Siyasi Gegis Stirecinde insani Durum

Tarih: 25 Aralik 2025

Yayinlayan: Diinya Doktorlari (DDD) / Médecins du Monde (MdM) Turkiye

Hedef Kitle: AB Kurumlari, Donér Devletler, BM Kuruluslari, Cenevre ve Briiksel merkezli insani
Yardim Aktorleri ve Diplomatik Aktorler

Suriye'deki siyasi gecis sureci, insani kosullar istikrara kavusturmak ve daha derin bir
sistemik ¢okusu onlemek icin kisa ve son derece kirilgan bir firsat penceresi sunmaktadir.
Ancak mevcut finansman egilimleri, insani yardim kapsaminin daralmasi ve saglik sisteminin
kirllganhg), siyasi gecisin insani agidan ciddi bir gerilemeye déntusmesi riskini artirmaktadir.

Basta saglik, beslenme ve ruh saghgi alanlari olmak Gzere, acil, dngdrulebilir ve esnek insani
yatirimlar hayata gecirilmedigi strece; bu gecis sureci Suriye halki i¢cin ne istikrar, ne koruma
ne de insan onuruna yakisir yasam kosullari saglayabilecektir.

2. ACIL EYLEME GECMEK NEDEN ONEMLI?
Uluslararasi politika ve finansman tartismalarinda Suriye, giderek “gecis sonrasi” ya da

“iyilesmeye yakin” bir baglam olarak cercevelenmektedir. Ancak Dinya Doktorlar’nin 2025
yilinda farkh vilayetlerde yurattigu cok sektorlt intiyac degerlendirmelerinden elde edilen
saha bulgulari, bu varsayimi acik bicimde sorgulamaktadir.

Sahada yasananlar bir kriz sonrasi toparlanma degil; aksine asagidaki unsurlarla tanimlanan
yuksek riskli bir gecis surecidir:

Kamu hizmetlerinin hizla ¢cokmesi,

Saglik hizmetlerinde STK'lara asir1 ve surdurulemez bir bagimlilik,

Hizmet altyapisi hazir olmadan hizlanan geri dénus baskilari,

insani yardim finansmaninda belirgin diiss.

Siyasi beklentiler ile sahadaki insani gerceklik arasindaki bu derin uyumsuzluk, acil ve kararli
bir politika ve finansman duzeltmesini zorunlu kilmaktadir.



Diinyanin
lyi {estivici

Giicii

3. SAHADAN TANIKLIKLAR: KARAR VERICILERIN GOZ ONUNDE BULUNDURMASI GEREKENLER

Asir1 Baski Altinda Bir Saglik Sistemi
o Ucretsiz saglik hizmetleri, buyuk oélciide kamu sistemleri tarafindan degil, STKlar

tarafindan desteklenen birinci basamak saglk hizmetleriyle ayakta tutulmaktadir.

* Arastirmaya konu olan bolgelerin cogunda hanelerin %70Q'i temel ilaclara Ucretsiz bir
sekilde erisememektedir.

* Tani/teshis kapasitesi kritik duzeyde sinirlidir (rontgen, laboratuvar testleri, ruh saghgi
hizmetleri).

e Kuzeybati Suriye'de fon kesintileri, saglik tesislerinin %65ine varan oranlarda
kapanmasina yol acmistir.

Sonug / Etki:

Saglik sistemleri; siyasi, ekonomik ve zorla yerinden edilme kaynakl soklari ayni anda
absorbe etmeye calismaktadir. Finansmanin daha da daralmasi, dogrudan onlenebilir
hastaliklara ve asiri 8limlere yol acacaktir.

Anne, Yenidogan ve Cocuk Saghgi Géstergeleri Sistemik Bir Cokiise isaret Ediyor
* Bazl bodlgelerde %32'ye varan gebelik kaybi oranlari, isleyen bir saglik sistemiyle
bagdasmamaktadir.
¢ Dogum sonrasi bakim kapsami, 6zellikle kiyi vilayetlerinde alarm verici dizeyde dusuktur;
yeni annelerin Ugte ikisi hicbir dogum sonrasi bakim hizmeti almamaktadir.
* Bebek takibi ve beslenme destekleri duzensiz ve yetersizdir.

Sonug / Etki:
Erken yasam doneminde 6lUm oranlari ve uzun vadeli engellilik riskleri artacak; bu durum,
orta vadeli her turlU istikrarlastirma gindemini temelden zayiflatacaktir.

Gida ve Beslenme Giivencesizligi Kronik ve Yapisal
¢ Kucuk cocuklu haneler arasinda gida guvencesizligi yaygindir.
¢ Terapotik beslenme hizmetlerine erisim son derece sinirlidir.
e Gida ve nakit destek programlarinin kapsayiciligl son derece dusuktur.

Sonug / Etki:
Beslenme, ikincil ya da gecici bir destek alani olarak ele alinamaz; hayat kurtaran ve istikrari
saglayan temel bir midahale aracidir.
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Ruh Saghg ihtiyaglari Yaygin ancak Goz Ardi Edilmekte
Psikolojik sikinti, tlke genelinde bir halk saghgi krizine déntsmus durumda; ancak buna
karsin buyuk élctude tedavisiz kalmaktadir.

* Arastirmaya konu olan bolgelerde yetiskinlerin yarisindan fazlasi psikolojik sikinti
yasadigini bildirmektedir.

e Uzmanlasmis ruh saghg ve psikososyal destek (MHPSS) hizmetlerine erisim %5'in
altindadir.

¢ Topluluk temelli bas etme mekanizmalari ciddi bicimde asiri yak altindadir.

Sonug / Etki:
Karsilanmayan ruh saghgi ihtiyaclari; toplumsal uyumu, toparlanma kapasitesini ve koruma
ciktilarinin tamamini asindiracaktir.

Geri Déniisler Hizmetlerden Daha Hizl ilerlerken, insani Yardim Alani Daraliyor
Siyasi soylemler istikrara isaret ederken, insani yardim kapsami fiilen daralmaktadir.
* Yerinden edilme baglamlarinda azalan yardimlar, geri dénus niyetlerini artiran temel
etkenlerden biri haline gelmistir.
* Buna ragmen guvenlik riskleri, yikilmis konutlar ve temel hizmetlerin yoklugu, geri
donuslerin 6ndndeki baslica engeller olmaya devam etmektedir.

Sonug / Etki:
Hizmetlerin es zamanl olarak yeniden tesis edilmedigi erken ya da baski altindaki geri
donusler, ikincil yerinden edilmelere ve yeni koruma krizlerine yol agma riski tasimaktadir.

4. POLITIKA ONERILERI
Siyasi gecis surecinin Suriye halki icin somut bir hayatta kalma ve toparlanma surecine

donusebilmesi amaciyla Dunya Doktorlari; AB kurumlarini, donér devletleri ve BM
kuruluslarini asagidaki adimlari atmaya ¢agirmaktadir:

a. Saglk, istikrarlagtirmanin Temel Onceligi Olarak Ele Alinmali
¢ Birinci basamak saglik hizmetleri, temel ilaclar, tani kapasitesi ve sevk mekanizmalari igin
ayrilan fonlar korunmal ve genisletilmeli.
* Gegcis sUrecinde daha fazla saglik tesisinin kapanmasi 6nlenmeli.

b. Anne, Yenidogan ve Cocuk Saghgi Glivence Altina Alinmali
* Anne, yenidogan ve ¢ocuk saghgl hizmetleri toparlanma surecinin ikincil unsurlari degil,
hayat kurtaran temel mudahaleler olarak dnceliklendirilmeli.
* Acil obstetrik bakim ve dogum sonrasi izlem hizmetlerine yatirim yapilmali.
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c. Gida ve Beslenme Yardimlari Artiriimali
* @Gida, nakit ve terapotik beslenme programlarinin kapsama alani genisletilmeli.
* Bes yas alti cocuklara, hamile ve emziren kadinlara dncelik verilmeli.

d. Ruh Saghgi ve Psikososyal Destek, insani Miidahalelerin Merkezine Entegre Edilmeli
* Ruh saghg ve psikososyal destek bilesenleri, fonlanan tim birinci basamak saghk
hizmetlerine entegre edilmeli.
e Aile ve sosyal aglara asin bagimhligi asacak sekilde, etkili ve sdrdurdlebilir sevk
mekanizmalari guglendirilmeli.

e. Savastan “Gérece Daha Az Etkilendigi” Dusunulen Boélgelerin Cok Erken Sekilde
Oncelik Disi Birakilmasi Anlayisina Direnilmeli
* Tartus ve Lazkiye gibi Suriye genelindeki vilayetlerde derinlesen insani yardim bosluklari
yeniden ele alinmal.
e insani yardimlarin, algilara degil ihtiyaca dayali olarak tahsis edilmesi givence altina
alinmali.

f. Geri Déniislerin Giivenli, Géniillii ve insan Onuruna Yakisir Olmasi Saglanmali
e Geri donuse iliskin politika ve uygulamalar, hizmetlerin sahadaki gercek hazirhk duzeyiyle
uyumlu hale getirilmeli.
* Gecim kaynaklari, barinma rehabilitasyonu ve temel hizmetlere yatirim yapiimali.

5. SONUG: “Siyasi Gegis Tek Basina insani ihtiyaclari C6zemez”
Suriye'deki siyasi gecis sureci tarihsel bir firsat sunmaktadir; ancak bu firsat, temel

hizmetlerin ¢cokisu nedeniyle giderek zayiflatiimaktadir. Suriye hentz bir toparlanma baglami
degildir. Surekliligi olan, esnek ve guclu bir insani mudahale hayata geciriimedigi takdirde,
bugln karsilanmayan ihtiyaclar geri dondurulemez krizlere donusecektir.

AB kurumlari, bagisci hiktimetler ve BM kuruluslar; bu dar firsat penceresi kapanmadan
6nce politika, finansman ve diplomatik yaklasimlar sahadaki gerceklerle uyumlu hale
getirme konusunda belirleyici bir sorumluluga sahiptir.
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DUNYA DOKTORLARI HAKKINDA

Dunya Doktorlari (DDD), silahli catismalar, siddet, dogal afetler, salgin hastalklar, kithk,
yoksulluk ve sosyal dislanmadan etkilenen topluluklarin saghk hizmetlerine evrensel erigimini
destekleyen, Turkiye merkezli bir sivil toplum kurulusudur.

DDD; Turkiye'de Hatay ve izmir basta olmak (zere, yerinden edilmis topluluklarin
ihtiyaclarina yanit vermek amaciyla birinci basamak saglik hizmetleri, ruh saghgr ve
psikososyal destek ile koruma alanlarinda insani projeler yudrutmekte; dinya genelinde
kirllgan durumdaki topluluklarin  saglk ihtiyaclarini  karsilamak icin  ¢calismalarini
sardirmektedir.

Uluslararasi Dunya Doktorlari (Médecins du Monde) Agi'mnin 16. Uyesi olan DDD, faaliyet
gosterdigi bolgelerde insani krizlere krizin merkezinden yanit vermekte; etkilenen nufuslar
icin uzun vadeli ve surduarulebilir saglik hizmetlerinin sunulabilmesi amaciyla gerekli saglik
altyapisini giclendirmektedir.

DDD, Suriye'deki ¢calismalarina 2018 yilinda baslamis; 2011'de patlak veren savas nedeniyle
yerinden edilen kisilere yonelik olarak birinci basamak saglik hizmetleri, cinsel saghk ve
ureme saglgl, ruh sagligi ve psikososyal destek ile sosyal koruma hizmetleri sunmustur.

Suriye'de 14 yildir siren catismalar boyunca DDD, savasin yikici etkilerinden etkilenen
nudfusun saglik hizmetlerine ve insani yardima erisimini saglamak amaciyla ¢cok sayida tibbi ve
insani faaliyet yUrutmustur. Bélgede catisan ¢ok sayida aktorun varhigi, kaynaklara erisimdeki
kisitlar, saghk calisanlari ve saglk tesislerine yonelik dogrudan saldirilar ile artan ihtiyaclar;
insani mudahalenin son derece karmasik ve zorlu kosullar altinda yurutdlmesine neden
olmustur.

DDD, Suriye’de savastan etkilenen insanlarin saghk hizmetlerine erisimini guvence altina
almak amaciyla, Halep'te dokuz, idlib’'de ise (¢ saglik merkezi Gizerinden dogrudan ya da yerel
ortakliklar araciliglyla insani yardim faaliyetlerini strdirmektedir.



